VYROCNI ZPRAVA 2025

Rodinné centrum Zahradka
Podpora péstounl
Edukace




Vazeni podporovatelé, pfiznivci a pratelé,

pfed dvéma lety jsme s rozhodli, Ze nebudeme nasi praci rozvijet mnozstvim rozmanitych aktivit,
ale Ze vsadime na kvalitu toho, co jiz déldme. A tak se nasi hlavni ¢innosti stalo doprovazeni
péstounskych rodin. Mame tu vyhodu, Ze néktefi nasi zaméstnanci maji osobni zkusenost s ndhradni
rodinnou péci a pfindsime porozuméni a pochopeni k tém, ktefi to ¢asto nemaji jednoduché. Nejen,
Ze se potykaji s problematickym chovdnim déti, ale také se museji domlouvat s jejich rodici, ktefFi
mnohdy ani nespolupracuji, a k tomu se vyrovnavat se s riznymi administrativnimi téZkostmi.

V lonském roce jsme uzavieli meziro¢né rekordni pocet novych dohod s péstouny. Celkem 42.
A tak dohromady doprovazime 101 péstount a 130 déti. Tento poéet doprovazenych osob se déli
mezi Sest kliCovych pracovnic. A ani ony to nemaji jednoduché. Soucasti jejich nelehké prace je také
naslouchani a spoluprace pfFi pfekondvani prekdzek, se kterymi se ndmi doprovazené rodiny potykaiji.

Kazdoroéné rozdavdme péstounlim dotazniky spokojenosti a letos nas mile pfekvapilo, Ze péstouni
vysoko ceni spolupraci s nasimi kliCcovymi pracovnicemi. A kdyZz na posledni supervizi pani
Andr3ova ocenila kvalitu a zplsob jakym k praci pFistupuji, pozadal jsem ji, aby mi k tomu napsala
par Fadku. Jeji vyjadieni mazete &ist dale. A velice mne potésilo svédectvi jedné babié¢ky - péstounky,
ktera ve své zoufalé situaci vyuzila nabidku ndmi hrazené terapie pro svoji vnuéku. | o tom si mlzete
precist v této vyrocni zprave.

Druhou neméné dulezitou aktivitou zlistdvd Rodinné centrum Zahradka. Stale poskytuje svym
navsitévnikim rodinné prostfedi a moznost pouéeni, sdileni a povzbuzeni. Celoroéné se schazi
svépomocna skupina maminek s détmi a prilezitostné se setkdva starsi generace na Cestomaniich.

Uzka spoluprdce s Okresnim soudem v Ceské Lipé& p¥i edukacich pro rozchazejici se rodi¢e bézi
bez pfestavky uz pét let. Kazdych ¢trnact dni pfichazeji rodice, ktefi podali ndvrh na upravu vychovy
a vyzivy svych déti k soudu.

Zivot se stale zrychluje a zdrazuje a neni lehké v ném obstat. Jsme nuceni pracovat vice a vice a tak
ndm mnohdy nezbyva ¢as na to podstatné. Byt jen tak spolu. Udélejme si ¢as jeden na druhého a vazme
si spole¢né prozitych chvil v rodiné, na pracovisti a tfeba jen tak se sousedy p¥i opékani buftu.

Miroslav Bos - reditel

Jsme ¢leny Asociace Comeniana



Napomahdame rozvoji prirozeného zivota napri¢ vSemi generacemi, v zivoté jednotlivce, rodiny
a spolec¢nosti v souladu s tradi¢nimi kfestanskymi hodnotami.

Vytvafime prostor pro setkavani lidi rGznych generaci formou klubové ¢innosti, pfednasek, akci a aktivit.
Podporujeme rodinny zivot a zdravé rodinné vazby, podporujeme péstounské rodiny.

1. Pomoci rodi¢dm pti feSeni vychovnych nebo jinych probléma souvisejicich s péé&i o dité

2. Poskytovat nebo zprostfedkovat poradenstvi rodi¢dm pfi vychové a vzdélavani ditéte a pri péci
o dité zdravotné postizené

3. Poradat v ramci poradenské ¢innosti pfedndsky a kurzy zamérené na resSeni vychovnych, socidlnich
a jinych problémd souvisejicich s pééi o dité a jeho vychovou

4. Uzavirat dohody o vykonu péstounské péce

5. Poskytovat odborné poradenstvi a pomoc i zadateldm o zprostfedkovani osvojeni nebo péstounské
péce a poskytovat poradenskou pomoc fyzickym osobdm vhodnym stat se osvojiteli nebo péstouny
a osvojiteldm nebo péstoundm v souvislosti s osvojenim ditéte nebo svéfenim ditéte do péstounské
péce

6. Poskytovat vychovnou a poradenskou péci osobé pecujici, s niz povéfend osoba uzavrela dohodu
o vykonu péstounské péce, pfi vykonu péstounské péce a sledovani vykonu péstounské péce; pokud
osoba pecujici o tuto sluzbu pozada, povérena osoba povinnd vychovnou a poradenskou péci poskyt-
nout.

7. Vyhledavat fyzické osoby vhodné stat se osvojiteli nebo péstouny a jejich oznamovani obecnimu
Uradu obce s rozsifenou pUsobnosti.

Povéreni bylo udéleno na zakladé rozhodnuti Krajského uUradu Libereckého Kraje dne 5. 2. 2014
pro Okres Ceska Lipa. Od 3. 1. 2018 pro cely Liberecky kraj.



RODINNE CENTRUM ZAHRADKA

Aktivita Pocet setkani
Svépomocna skupina maminek s détmi 36X
Pfednasky pro maminky s détmi 4x

1. 3. 2025 - Nejdulezitéjsi potfeby déti do 4 let
27.6.2025 - UCme déti hodnotam

25. 7. 2025 - Prisna i laskava strana lasky
3.9.2025 - Jak budovat s détmi vztah

Vyménny bazarek SWAP 2x
10. 4. 2025
30.9.2025
Cestomanie 4x

30.1. 2025 - Hymacal Pradés

6. 2. 2025 - Ladakh a putovani k prameni reky
14. 3. 2025 - Svatojakubska poutni cesta
27.3 2025 - Kena

Edukace rodi¢u 25x

Pocet rodin

21

15 (nékteré opakované)

13

4
1
32
24

216 rodicl

Pracovnici a dobrovolnici rodinného centra:

Mgr. Miroslav Bos - vedouci RC, lektor
Ing. Vaclav Merhulik - koordinator cestomanii
Bc. Marcela Jadrna - komunitni bazarek, SWAP

Mgr. Hana Jinkova - lektor edukaci




PODPORA PESTOUNU

K doprovazeni péstounskych rodin mame Povéfeni k vykonu socidlné-pravni ochrany déti,
takzvané SPOD.

K 31. 12. 2025 jsme doprovdazeli 85 péstounskych rodin pfesnéji 101 péstound a 130 déti.

Dohody uzaviené v roce 2025 42

Dohody ukoncéené v roce 2025 8

Doprovazenych péstounut 101

Doprovazenych déti 130

Navstévy v rodiné a kontakt s rodinou 712x

Zajisténi celodenni péce o déti 24x

Zajisténi kratkodobé péce 10x

Odborna péce psychologicka 135x

Vzdélavani 17x dopoledni 3h, 8x odpoledni, 3x sobotni

3 hod, e-learning 3 osoby - 45 hod

Kontakty s biologickou rodinou udrzuje 122 déti
Asistované kontakty 5 déti
Jednani se zdjemcem Ox



PODPORA PESTOUNU

Nejcastéji FeSena témata:

V ramci doprovazeni a odborné péce: Vychovné problémy
Rodinné problémy
Skola, vztahy se $kolou
Vztahy s biologickou rodinou
Zdravotni problémy, sebeposkozovani
Priprava na plnoletost
Trauma v zivoté déti

V ramci vzdélavani tyto okruhy: Péce o zdravi
Vychova
Finan¢ni gramotnost
Identita ditéte
Poruchy chovani u déti
Péce o ohrozené déti, co je to SPOD
Sexualita u déti
Attachment, terapeutické rodicovstvi
Reseni stresovych situaci, krize v rodiné
Komunikace v péstounské rodiné,
mezilidské vztahy
Vztah déti k internetu, virtudlnimu prostoru
Nameéty k traveni volného ¢asu
atp.

Pracovnici projektu:

Mgr. Miroslav Bos - vedouci projektu, lektor

Ing. Blanka Krajnikova - klicova pracovnice, mentor
Mgr. Hana Jinkova - klicova pracovnice

Bc. Marcela Jadrna - klicova pracovnice

Bc. Michala Janouchova - klicova pracovnice

Bc. Michaela Salac¢ova - klicova pracovnice

Bc. Nina Porschova - klicova pracovnice

Odbornou ¢innost zajistovali externé: 4 terapeuti



JAK VIDIi PESTOUNI KROK

MOJE SPOLUPRACE S DOPROVODKOU

Dobry den, jmenuji se lveta a mam v péci vnucku. V péci ji mam od tfi mésicl a nyni je ji osm let. Méla
jsem u sebe i jejiho bratra, také od mali¢ka, ale ne v péstounské péci. VSe fungovalo jak ma, az jednou
bratr musel odejit k matce. A najedou se vSe zménilo. Vnucka prestala mit zdjem o vSe, nechtéla chodit
na prochazky, na vylety, do obchodd, no prosté nikam. Kdyz jsem fekla, ze pujdeme do obchodu,
vnucka zbélela a omdlela. A takhle to §lo dokola a stale se to zhorSovalo. Bylo to néco hrozného, byli
jsme psychicky na dné. Rozhodla jsem se to reSit s détskym I|ékarem, ten nam doporudil
pedagogicko-psychologickou poradnu. No, ale to dobre nedopadlo, z poradny jsem odchazela
znechucend a vnucka s placem. Pak jsem to reSila s Krokem, kam dochazim na vzdélavani. Tam mi
doporucili specidlni détskou terapii. Z poc¢atku zmény nenastaly, ale po $esté schlizce se najednou
vhucka zacala ptat. Pdjdeme ven, tfeba na vylet? A nastal zlom a po sedmé az osmé schlzce byla
k nepoznani. Ve se otocilo o sto osmdesat stupnd. Vnucka byla k nepoznani, i nase psychika se zacala
uzdravovat. Jsme moc vdécéni za pomoc od pracovnikl z Kroku. Moc ndm pomohli a chci jim touto
cestou podékovat. Mohu tuto terapii jen doporucit a moc dékuji.

S pozdravem
Iveta - péstounka-babicka

VYJADRENIi SUPERVIZORA

Pracovnici spolku Krok pro vSechny generace z.s. (Podpora péstound) se pravidelné uc¢astni tymovych
supervizi s cilem neustdle zvysSovat profesionalitu svych sluzeb. Jejich pristup je nadstandardni - neboji
se otevirat naro¢na témata, u kazuistik jdou do hloubky a spolecné hledaji optimalni feSeni pro kazdého
klienta. V diskusich se jasné odrazi jejich vysokd erudice a touha po profesnim rlstu. Supervize tak
slouzi jako efektivni prostor pro sdileni, analyzu procest a ladéni spoluprace napfi¢ celou organizaci.
Velmi pozitivné hodnotim jejich pracovni zdpal, pevné etické hodnoty i neustaly navrat k hlavni vizi
a filozofii organizace. Tento skvély pristup potvrzuje i dotaznikové Setreni mezi péstouny, ktefi praci
¢lend tymu ohodnotili jako nejvétsi pfinos.

V Rokytnici nad Jizerou, 8. 6. 2026

Alena Andrsova - supervizorka




ROZVAHA (v tisicich K&)

Aktiva

Douhodoby majetek celkem 13
Dlouhodoby hmotny majetek celkem 671
Hmotné movité véci a jejich soubory -13
Drobny dlouhodoby hmotny majetek 684
Opravky k dlouhodobému majetku celkem -658
Opravky k samostatnym hm. movitym

vécem a souborlm hm. movitych véci 13
Opravky k dr. dlouh. hmotnému majetku -671
Kratkodoby majetek celkem 861
Pohledavky celkem 58
Odbératelé 2
Jiné pohledavky 56
Kratkodoby finan¢ni majetek celkem 803
Penézni prostredky v pokladné 37
Penézni prostredky na uctech 766
Aktiva celkem 874

VYKAZ ZISKU A ZTRATY (v tisicich K&)
Naklady

Spotrebované ndkupy a nakupované sluzby 1038

Spotreba materiadlu a energie a ostatni 355
Opravy a udrzovani 3
Naklady na cestovné 57
Ostatni sluzby 623
Osobni naklady 4.211
Mzdové naklady 3.228
Zakonné socialni pojisténi 983
Naklady celkem 5.250

DOTACNI PRISPEVKY

Urad prace CR - piispévek na vykon PP 5 035 500, -

Mésto Ceska Lipa 27 350,-
Liberecky kraj 43 849,-
Celkem 5106 699,-

Prispévek na konzulta¢ni ¢innost

v rdmci edukaci Women for women o. p.s. 24 000,-

Pasiva

Vlastni zdroje celkem

Jméni celkem

Vlastni jméni

Vysledek hospodareni celkem
Uc¢et vysledku hospodarenti
Vysledek hospodareni ve schval. rizeni
Cizi zdroje celkem
Kratkodobé zavazky celkem
Dodavatelé

Zameéstnanci

Z3avazky k institucim SP a VZP
Ostatni primé dané

Jiné zavazky

Jind pasiva celkem

Vynosy pristich obdobi
Pasiva celkem

Vynosy

Provozni dotace

Prijaté prispévky

Prijaté prispévky (dary)

Trzby za vlastni vykony a za zbozi
Ostatni vynosy

Vynosy celkem

Vysledek hospodareni pfed zdanénim
Vysledek hospodafeni po zdanéni

DARCI

Fehrer Bohemia s. r. o.

Krestanské spolecenstvi Ceska Lipa
Sbor Jednoty bratrské Semily
Ostatni darci

Celkem

356
-10
-10

366

79
286
518
484
10
286
149
36

34
34
874

5.107
23

23

131

68
5.329
79

79

11100,-
10 000,-
1000,-
7 500,-
29 600,-



INFORMACE O ORGANIZACI

Krok pro vSechny generace z. s.

Sidlo organizace: Maridnska 551/47, 470 01 Ceska Lipa
ICO: 22734228

Tel.: 604 670 510

Webova stranky: www.kropro.cz

Bankovni spojeni: CSOB, &islo uctu: 223288208/0300

Statutdrni zastupce:
Ing. Petr Mertin - predseda
info@krokpro.cz

Vybor spolku:

Ing. Petr Mertin - predseda
Mgr. Miroslav Bos

Ing. Vaclav Merhulik

Pravni forma: spolek
Registrace: od 29. 5. 2008 u Ministerstva vnitra CR pod &. VS/1-1/7181/3/08-R
od 1. 1. 2014 u Krajského soudu v Usti nad Labem pod ¢&. L 6459

Projekty:

Rodinné centrum Zahradka odr. 2013

Podpora péstount odr. 2014

Podpora ohrozenych rodin odr. 2019 dor. 2023
Edukace odr. 2021



INFORMACE O ORGANIZACI

JAK NAS MUZETE PODPORIT

Ucelovym darem na konkrétni projekt. Pokud pouzijete bankovni pfevod, napiste prosim do pozndmky,
jaky projekt hodlate podporit:

Rodinné centrum Zahradka
Podpora péstount
Edukace

Pokud nebude v pozndmce napsano nic, dar pouzijeme na provozni naklady souvisejici s chodem celé
organizace.

Cislo u¢tu najdete na predchozi strance. Pokud se rozhodnete pfedat dar osobné&, mizete se domluvit
telefonicky a slozit finan¢ni prostfedky hotové do pokladny v sidle nasi organizace.

APARTMAN ZAHRADKA

Pobytem v apartmanu podporujete nasi hlavni ¢innost.
Vice informaci zde: www.krokpro.cz



MATERIALY K PODPORE PESTOUNU

Béhem uplynulého roku jsme vytvofFili tyto materialy.

ZAKLADNIi INFORMACE PRO PESTOUNY

DOHODA O VYKONU PESTOUNSKE

STANDARDY KVALITY

SOCIALNE-PRAVNI OCHRANY
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INFORMACE PRO DETI PESTOUNU

AHOJI KDO JE KLIEOVY PRACOVNIK? €O DELA KLICOVY PRACOVNIK? KDE SE BUDEME SETKAVAT?

Moing se ptaf, co jo to 7a Clovaka, ktery
Té dneska doma navitivil a pro k Vem viastnd

8di bychom Ti to vysvdtii. & proto
vz tento letszek.

V sidla nadi organizace v Maridnské ulici 551
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KDE NAJDU POMOC?

Kdybys byl smutny, nebo sis 3 néiakym
Droblémen nevedél racy, mizes to fici svému
Kli¢ovemu pracovnikovi a on sé ti pokus pomoc
Ureité na to nebudet sam,

Vetimo, 2o to bude fajn 3 vymysime spolu
300Ustu N3PaA. jak uGBIat 2ivot hoze!.

KDO JE TO PESTOUN?

© nékteré déti nemoheu pecovat jejich rodice
3 tak sl je vzala do péce babicka, tata, nebo
néjoky jinj vhodny Elovik. Moznd se Ti to tok
nezdd, ale déti, které nebydli se svjmi rod
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€O KDYZ PESTOUN ONEMOCNIT KONTAKT:
Pokud by se stalo. 26 Tvj péstoun onemocni, Mgr. Miroslav Bof - vedoucl SPOD.
& byl jsi dome sém, kiiZovy pracovnik zaiisti, Tel:: 604 670 510

www.krokpro.cz aby s Tebou nékdo byl a postaral o 0 Tebe. E-mail: info@krokpro.cz

PODPORA PESTOUNU

KOMU JSOU UREENY

m ZASADY NASI EINNOSTI

NASE sLUZBY

www.krokpro.cz

Postanim Kroku pro viechny generace v oblasti
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4. Zamétujome o na péstounskou rodin jako
calek Rodinu vnimame jako ceiek,kde s jednotivi

Gctou a respeltem. Vem nasim Kientim posky-
tujome stejnou kvality Einnost

s0uck k nému nemd dochszet, pak piod timo
Kontaktem dité chranime.

dohody o vykonu Zajisime pomoc kaidému et které nés R
péstounske péce. oI 0 ochrany svho Huota a svich priv. davdry tak. abycnom (6pe rozumal vztahim
¥ péstounské | biologické roding, a mohil tak
poskytnout podpory v komunikee mazi jednot-
NASIM CiLEM JE livymi elony.
POSKYTUIEME
i e oo 5. Podporujeme vafiemnou spolupréci. Usilu-
oo péts avini « by déti vyristaly v roding Jeme © zapojeni Sirs( péstounsié | blologické
8 pandensiou pidi. + aby déti udriovaly vztahy sa svou biola- rodiny & dlletitjeh odbernikd, ktefi s mohou
Zorosttedkovdvéme et ot rory Y podiet na Fatan situaca rodiny.
ty s odborniky. s hernou pre gickou rodinou. pokud fe to v Jelich zéjmu
ontek + aby se déli wratiy do své biologické rodiny, P
e et ot 8. Podaarujeme wiahy dnste « siologcicy :
ZANSTUIENE > Wi od % platound l:l udvzma( kontakt s hlnloqlcl(w rodinou, Tel: 604 670 510
[ e—— tento kontakt podoarsieme, 2pro:
oRoANIZUIEME bt suttent Kontskt na vedouciho podpory péstounds: a v phipads potteby. Stuleme. V pripade, organizace:
":"“"’:‘" do péstounske péte Mar. Mirostav Bos 2e tento kontakt neni 2adouci a 2 rozhodnuti Roginné contrum Zahradka.
pstour

Edukace redied
www.krokpro.cz




Krok pro vSechny generace z.s. (¢c) 2026




