
Krok pro všechny generace z. s.  

Mariánská 551, 470 01 Česká Lípa, www.krokpro.cz, IČO: 22734228 

Vzdělávací akce pro pěstouny: leden - červen 2026 

datum téma přednáší 

 L E D E N  

LEDEN 

úterý 13. 1. 

9:00 – 12:00 

S P O D 

Novinky po roce v praxi   

Mgr. Miroslav Boš 

vedoucí pracovník SPO Kroku 

LEDEN 

středa 14. 1. 

15:30 – 18:30 

S P O D 

Novinky po roce v praxi   

Mgr. Miroslav Boš 

vedoucí pracovník SPO Kroku 

LEDEN 

úterý 20. 1. 

9:00 – 12:00 

Problematika trestní odpovědnosti 

u nezletilých 

Mgr. Jan Vavříček 

vedoucí Probační a mediační 

služby v České Lípě 

LEDEN 

středa 21. 1. 

15:30 – 18:30 

Vzdělávání na vaše téma   
Mgr. Miroslav Boš 

vedoucí pracovník SPO Kroku 

 Ú N O R  

ÚNOR 

úterý 3. 2. 

9:00 – 12:00 

Jak pomoci svému dítěti dospět 
Bc. Pavel Kalpakcis 

pedagog a psychoterapeut 

ÚNOR 

středa 4. 2. 

15:30 – 18:30 

Každé dítě je originál  
Mgr. Miroslav Boš 

vedoucí pracovník SPO Kroku 

ÚNOR 

středa 11. 2. 

16:00 – 18:00 

Co je SPOD, role pěstouna, role 

doprovodné organizace, novinky  

Mgr. Miroslav Boš 

vedoucí pracovník SPO Kroku 

 B Ř E Z E N  

BŘEZEN 

Úterý 3. 3. 

9:00 – 12:00 

Trauma a vliv prenatálního období 

na vývoj dítěte 

Mgr. Jana Glaserová 

terapeutka, sociální pracovnice 

BŘEZEN 

středa 4. 3. 

15:30 – 18:30 

Jistoty v životě dítěte 
Mgr. Miroslav Boš 

vedoucí pracovník SPO Kroku 

BŘEZEN 

středa 11. 3. 

15:30 – 18:30 

Úcta a respekt při výchově dětí 
Mgr. Miroslav Boš 

vedoucí pracovník SPO Kroku 

BŘEZEN 

Úterý 17. 3. 

9:00 – 12:00 

Násilí v rodinách a jeho vliv na všechny 

zúčastněné 

Mgr. Marta Vaňková 

psycholog a pracovník SVP 

 D U B E N  
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DUBEN 

čtvrtek 2.4. 

9:00 – 12:00 

Náměty a podněty k trávení 

volného času s dětmi 
Pracovníci Kroku 

DUBEN 

středa 8. 4. 

15:30 – 18:30 

Rodinné rituály 

Jak pomoci dítěti zklidnit se? 

Mgr. Miroslav Boš 

vedoucí pracovník SPO Kroku 

DUBEN 

úterý 14. 4. 

9:00 – 12:00 

Šikana a jak se jí bránit 
Bc. Pavel Kalpakcis 

pedagog a psychoterapeut 

DUBEN 

středa 22. 4. 

15:30 – 18:30 

Vzdělávání na vaše téma  
Mgr. Miroslav Boš 

vedoucí pracovník SPO Kroku 

DUBEN 

úterý 28. 4. 

9:00 – 12:00 

Emoční život dětí 1 
Mgr. Stanislav Opelka 

psycholog a psychoterapeut 

 K V Ě T E N  

KVĚTEN 

středa 6. 5. 

15:30 – 18:30 

Vzdělávání na vaše téma  
Mgr. Miroslav Boš 

vedoucí pracovník SPO Kroku 

KVĚTEN 

Úterý 12. 5. 

9:00 – 12:00 

Identita dítěte  

v náhradní rodinné péči 

Mgr. Marta Vaňková 

psycholog a pracovník SVP 

KVĚTEN 23. 5. 

Sobotní 

vzdělávání 

9:00 – 12:00,  

13:00 – 16:00  

9:00 – 12. 00 

Neutopit se v digitálním světě: 
výzvy pro rodiče a děti 

________________________________________ 

13:00-16:00 

Aktuální kondice duševního zdraví 

dětí: noví i známí protivníci (sebepoškozování, 

poruchy příjmu potravy, genderová dysforie, 

úzkosti, panické ataky...) 

 

Mgr. Aleš Vaněk 

etoped, terapeut 

KVĚTEN 

středa 20. 5. 

15:30 – 18:30 

Vzdělávání na vaše téma  
Mgr. Miroslav Boš 

vedoucí pracovník SPO Kroku 

KVĚTEN 

úterý 26. 5. 

9:00 – 12:00 

Zákony kolem náhradní rodinné 

péče 

 

JUDr. Eva Cempírková 

mediátor, krizový intervent 

 Č E R V E N  
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ČERVEN 

úterý 9. 6. 

9:00 – 12:00 

Proč být terapeutickým pěstounem 
Mgr. Jana Glaserová 

terapeutka, sociální pracovnice 

ČERVEN 

středa 20. 6. 

15:30 – 18:30 

Vzdělávání na vaše téma  
Mgr. Miroslav Boš 

vedoucí pracovník SPO Kroku 

ČERVEN 

Úterý 23. 6. 

9:00 – 12:00 

Psychosomatické potíže  

dětí i dospělých 

Mgr. Aleš Vaněk 

etoped, terapeut 

 

 

 

Vzdělávací akce pro pěstouny: září - prosinec 2026 

datum téma přednáší 

 Z Á Ř Í  

ZÁŘÍ 

Úterý 8. 9. 

9:00 – 12:00 

Lež jako vývojový úkol 
Mgr. Aleš Vaněk 

etoped, terapeut 

ZÁŘÍ 

středa 16. 9. 

15:30 – 18:30 

Škola není všechno 

Vzdělání, nadání, talenty…  

Mgr. Miroslav Boš 

vedoucí pracovník SPO Kroku 

ZÁŘÍ 

Úterý 22. 9. 

9:00 – 12:00 

Cesta dítěte ke zdravému 

sebevědomí 

Bc. Pavel Kalpakcis 

pedagog a psychoterapeut 

ZÁŘÍ 

středa 30. 9. 

15:30 – 18:30 

Vzdělávání na vaše téma  
Mgr. Miroslav Boš 

vedoucí pracovník SPO Kroku 

 Ř Í J E N  

ŘÍJEN 

úterý 6. 10. 

9:00 – 12:00 

Emoční život dětí 2 
Mgr. Stanislav Opelka 

psycholog a psychoterapeut 

ŘÍJEN 10. 10. 

Sobotní 

vzdělávání 

9:00 – 12:00,  

13:00 – 16:00 

9:00 – 12. 00 

Příchod dítěte do náhradní rodiny 
Vliv na stávající členy a jak s tím pracovat. 
________________________________________ 

13:00-16:00 

Hra jako lék 

 

Mgr. Jana Glaserová 

terapeutka, sociální pracovnice 
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ŘÍJEN 

středa 14. 10. 

15:30 – 18:30 

Vzdělávání na vaše téma  
Mgr. Miroslav Boš 

vedoucí pracovník SPO Kroku 

ŘÍJEN 

úterý 20. 10. 

9:00 – 12:00 

Komunikace se školou 
Mgr. Marta Vaňková 

psycholog a pracovník SVP 

 L I S T O P A D  

LISTOPAD 

úterý 3. 11.  

9:00 – 12:00 

Mýty a fakta o návykovém chování 
Mgr. Aleš Vaněk 

etoped, terapeut 

LISTOPAD 

středa 11. 11. 

15:30 – 18:30 

Jak dětem předávat hodnoty  
Mgr. Miroslav Boš 

vedoucí pracovník SPO Kroku 

LISTOPAD 

Úterý 24. 11. 

9:00 – 12:00 

Škola a školní příprava 

 

Bc. Pavel Kalpakcis 

pedagog a psychoterapeut 

LISTOPAD 

středa 25. 11. 

15:30 – 18:30 

Vzdělávání na vaše téma 
Mgr. Miroslav Boš 

vedoucí pracovník SPO Kroku 

 P R O S I N E C  

PROSINEC 

úterý 1. 12. 

9:00 – 12:00 

Pozitiva a úskalí příbuzenské 

pěstounské péče 

Mgr. Jana Glaserová 

terapeutka, sociální pracovnice 

PROSINEC 

středa 9. 12. 

15:30 – 18:30 

Trávení volného času s dětmi 

Jak to děláme? 

Mgr. Miroslav Boš 

vedoucí pracovník SPO Kroku 

 

PROSINEC 

sobota 12.12. 

9:00 -12:00 

 

Náměty a podněty k trávení 

volného času 
Pracovníci Kroku 

 

úterý 15. 12. 

9:00 – 12:00 

Zvládání náročných  

emočních situací 

Mgr. Aleš Vaněk 

etoped, terapeut 

PROSINEC 

středa 16. 12. 

15:30 – 18:30 

Ale já to chci !!! 

Trénování trpělivosti ve výchově 

 

Mgr. Miroslav Boš 

vedoucí pracovník SPO Kroku 
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Místo konání: Krok pro všechny generace z. s., ulice Mariánská 551, Česká Lípa 

Přihlašujte se u svých klíčových pracovníků, nejpozději do předchozího dne konání akce  

u Mgr. Boše telefonicky 604 670 510, nebo mailem: bos@krokpro.cz 

Hlídání dětí v době vzdělávání zajišťujeme po předchozí domluvě. 
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